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Additif - Fascicule 5/5 « Ponts thermiques de liaison » 
Plancher isolé sous chape 
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Additif page 10 et 11  
PB-TP-I5 Mur en béton ou maçonnerie courante1 de 15 à 30 cm 
  Soubassement en béton ou maçonnerie courante 
  Dallage en béton toute épaisseur avec isolation sous chape de résistance 
thermique Rsc exprimée en (m².K)/W  
    
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Valeur de Ψ en W/(m.K) 
ec = 15 cm  
 

z (en cm) 1.4 ≤ Rsc ≤ 2 Rsc ≥ 2 
z < -70 0.10 0.09 

-70 ≤ z < -40 0.11 0.10 
-40 ≤ z < -20 0.13 0.11 
-20 ≤ z < +20 0.14 0.12 

+20 ≤ z  0.15 0.13 
 
ec = 5 cm   
 

z (en cm) 1.4 ≤ Rsc ≤ 2 Rsc ≥ 2 
z < -70 0.08 0.07 

-70 ≤ z < -40 0.10 0.08 
-40 ≤ z < -20 0.11 0.09 
-20 ≤ z < +20 0.12 0.10 

+20 ≤ z 0.13 0.10 
 
*Interpolation possible pour des épaisseurs de chape comprise entre 5 cm et 15 cm

                                                 
1 Pour un mur en maçonnerie isolante de type a ou de type b, réduire Ψ: 

- de 0.02 si ec =15 cm  
- de 0.01 si ec = 5cm 

 

Z >0 

Rsc 

ec 
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Additif page 23, 24, 25 
PB-ME-I4 
 Mur tout matériau de 15 à 30 cm 
 Mur bas tout matériau  
 Tout type de plancher de 10 à 35 cm sauf à entrevous isolant avec isolation sous chape 
de résistance thermique Rsc exprimée en (m².K)/W  

Avec ou sans planelle en about de dalle 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rsc* (K.m²)/W Ψ en W/(m.K) 

1 0.08 
2 0.07 
3 0.06 

 
*extrapolation et interpolation possibles pour 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5

e
Rsc 

e
Rsc 

e
Rsc 
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Additif page 26 
 PB-ME-E 
 Mur haut en béton plein 15 à 30 cm 
 Mur bas en béton plein 
 Plancher d’épaisseur 15 ≤ ep ≤ 25 cm avec isolation sous chape uniquement de 
résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

em (cm) d (cm) 15 20 25 30 
0 ≤ d ≤ 30 0.55 0.62 0.70 0.77 

d ≥ 30 0.49 0.55 0.62 0.68 
 
 
 
  

 

d 

Rsc 
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Additif page 27 
 PB-ME-E 
 Mur haut en maçonnerie courante 20 à 30 cm 
 Mur bas en béton plein 
 Plancher d’épaisseur 15 ≤ ep ≤ 25 cm avec isolation sous chape uniquement de 
résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

em (cm) d (cm) 15 20 25 
0 ≤ d ≤ 30 0.44 0.48 0.52 

d ≥ 30 0.40 0.44 0.48 
 

 

d 

Rsc 
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Additif page 27 
 PB-ME-E 
 Mur haut en maçonnerie courante 20 à 30 cm 
 Mur bas en maçonnerie courante 
 Plancher d’épaisseur 15 ≤ ep ≤ 25 cm avec isolation sous chape uniquement de 
résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

em (cm) d (cm) 15 20 25 
0 ≤ d ≤ 30 0.35 0.38 0.41 

d ≥ 30 0.31 0.34 0.36 
 

 

d 

Rsc 
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Additif page 34 
Isolation par l’intérieur 
 
Hypothèses générales : 
 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
Plancher béton  
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em < 20 0.91 0.93 0.96 0.97 
20 ≤ em < 25 0.96 0.98 1.01 1.02 
25 ≤ em ≤ 30 1.01 1.03 1.06 1.07 

 
Mur Maçonnerie courante  
 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em ≤ 30 0.65 0.70 0.75 0.77 

 
 
Plancher entrevous béton avec dalle de compression  
 
Mur béton 

Mur 15 ≤ ep ≤ 30 
15 ≤ em < 20 0.83 
20 ≤ em < 25 0.89 
25 ≤ em ≤ 30 0.95 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em < 20 0.58 0.60 0.61 
20 ≤ em < 25 0.60 0.62 0.63 
25 ≤ em ≤ 30 0.62 0.64 0.65 

 
Plancher de toutes épaisseurs à entrevous isolants 
 

Mur Béton plein Maçonnerie courante
15 ≤ em ≤ 20 0.61 0.39 
20 ≤ em ≤ 25 0.68 0.42 
25 ≤ em ≤ 30 0.74 0.45 

 
La répartition des linéiques dépend de la nature du mur : 
 

Mur Béton plein Maçonnerie courante 
Ψ1 = 0.20 Ψ Ψ1 = 0.10 Ψ 
Ψ2 = 0.30 Ψ Ψ2 = 0.30 Ψ Répartition des 

linéiques 
Ψ3 = 0.50 Ψ Ψ3 = 0.60 Ψ 

Ext ou 
lnc 

Ψ1 
Ψ2 

Ψ3 

Rsc 

ep 
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Additif page 34 
Isolation par l’extérieur       
 
Hypothèses générales : 
 
 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
Plancher béton  
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em ≤ 30 0.50 0.57 0.61 0.65 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
20 ≤ em ≤ 30 0.43 0.49 0.53 0.57 

 
Plancher entrevous béton avec dalle de compression 
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em ≤ 30 0.42 0.45 0.49 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 
20 ≤ em ≤ 30 0.36 0.40 0.45 

 
Plancher à entrevous isolants 
 
Pour cette configuration Ψ = 0.03 W/(m.K) en toute épaisseur de mur, de plancher et en toute nature de mur. 
 

Mur Béton plein Maçonnerie courante 
Ψ1 =  0.20 Ψ Ψ1 = 0.20 Ψ 
Ψ2 = 0.30 Ψ Ψ2 = 0.30 Ψ Répartition des 

linéiques 
Ψ3 = 0.50 Ψ Ψ3 = 0.50 Ψ 

Ext ou
lnc 

Ψ1 
Ψ2 

Ψ3 

Rsc

ep 
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Additif page 36 
Isolation par l’intérieur 
 
Hypothèses générales : 
 
Mur toutes épaisseurs  
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
Plancher béton  
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em ≤ 30 0.66 0.74 0.81 0.87 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
20 ≤ em ≤ 30 0.57 0.65 0.72 0.77 

 
 
Plancher entrevous béton avec dalle de compression 
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em ≤ 30 0.50 0.54 0.57 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 
20 ≤ em ≤ 30 0.42 0.46 0.49 

 
Plancher à entrevous isolants  
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em ≤ 30 0.50 0.54 0.57 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 
20 ≤ em ≤ 30 0.42 0.46 0.49 

 
 
 
Avec : Ψ1 = 0.2 Ψ  Ψ2 = 0.8 Ψ 
 
 

Ψ2 

Ψ1 

Rsc 

Ext ou 
lnc 
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Additif page 36 (suite) 
Isolation par l’extérieur 
 
Hypothèses générales : 
 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
 
Plancher béton  
 
Mur béton 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em ≤ 20 0.65 0.74 0.82 0.88 
20 ≤ em ≤ 25 0.63 0.72 0.80 0.86 
25 ≤ em ≤ 30 0.62 0.70 0.78 0.84 

 
Mur Maçonnerie courante  
 

ep (cm) Mur 15 20 25 30 
15 ≤ em ≤ 20 0.58 0.66 0.74 0.80 
20 ≤ em ≤ 25 0.55 0.63 0.71 0.77 
25 ≤ em ≤ 30 0.53 0.61 0.68 0.74 

 
Plancher bas entrevous béton avec dalle de compression  
 
Mur béton  

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em ≤ 30 0.51 0.56 0.61 

 
Mur Maçonnerie courante  

ep (cm) Mur 15 20 25 
15 ≤ em < 20 0.47 0.52 0.56 
20 ≤ em < 25 0.45 0.50 0.54 
25 ≤ em ≤ 30 0.43 0.48 0.53 

 
Plancher à entrevous isolants 
 
Pour cette configuration Ψ = 0.03 W/(m.K) en toute épaisseur de mur, de plancher et en toute nature de mur. 
 
Avec : Ψ1 = 0.10 Ψ  Ψ2 = 0.9 Ψ 

Ψ2 

Ψ1 

Rsc 

Ext ou 
lnc 
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Additif page 38 et 39  
PLANCHER BAS – POUTRE DANS LOCAL NON CHAUFFE 
 
Hypothèses générales : 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
Plancher en béton ou à entrevous béton 
Poutre toute dimension 
 
 
Ψ = 0 W/m.K 
 
 
 
 
 
 
Lors du calcul des déperditions par le plancher bas avec refend et en cas d’un refend 
interrompu au niveau de la face inférieure du plancher, prendre la surface intérieure totale du 
plancher. 

Rsc

Ext ou
lnc 

Ext ou
lnc 
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Additif page 39 (suite)  
PLANCHER BAS – REFEND - POUTRE DANS LOCAL NON CHAUFFE 
 
Hypothèses générales : 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
Plancher en béton ou entrevous béton de toute épaisseur 
Poutre 20 ≤ rp  ≤ 80 cm   
 
 
 
Refend en béton plein 
 

er (cm) Poutre 10 15 20 
20 ≤ epo ≤ 35 0.51 0.67 0.79 

 
Refend en maçonnerie courante  
 

er (cm) Poutre 10 15 20 
20 ≤ epo ≤ 35 0.28 0.38 0.46 

 
Extrapolation et interpolation possible pour des épaisseurs de refend différentes 
 
 
Lors du calcul des déperditions par le plancher bas avec refend et en cas d’un refend 
interrompu au niveau de la face inférieure du plancher, prendre la surface intérieure totale du 
plancher.  

epo

rp 

er Rsc 



 
  

 13

Additif page 41 
PLANCHER BAS – REFEND DANS LOCAL NON CHAUFFE 
 
Hypothèses générales : 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
Plancher en béton ou à entrevous béton  
Tout type de refend 
 
 
Ψ = 0 W/m.K 
 
 
 
 
 
 
 
Lors du calcul des déperditions par le plancher bas avec refend et en cas d’un refend 
interrompu au niveau de la face inférieure du plancher, prendre la surface intérieure totale du 
plancher.  

Rsc

Ext ou
lnc Ext ou

lnc 
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Additif page 42 et 43 (suite)  
PLANCHER BAS – REFEND HAUT - REFEND DANS LOCAL NON CHAUFFE 
 
Hypothèses générales : 
Isolation sous chape de résistance thermique 0.5 ≤ Rsc ≤ 3.5 
Plancher en béton ou à entrevous béton toute épaisseur 
 
Refend en béton plein  

 

 
Refend en maçonnerie courante  

er Ψ 
15 ≤ er ≤ 20 0.49 
20 < er ≤ 25 0.56 
25 < er ≤ 30 0.62 
30 < er ≤ 35 0.67 

 
Lors du calcul des déperditions par le plancher bas avec refend et en cas d’un refend 
interrompu au niveau de la face inférieure du plancher, prendre la surface intérieure totale du 
plancher.  

er Ψ 
15 ≤ er ≤ 20 0.80 
20 < er ≤ 25 0.91 
25 < er ≤ 30 1.02 
30 < er ≤ 35 1.11 

er Rsc


